DAN[IE LA WAN KA}
<4 CHIDORI
POLSKA UNIA KARATE TRADYCYJNEGO Klub karate fradycyjnego

REGULAMIN ZAWODOW

2. FESTIWAL KARATE-DO
SWIATOWY DZIEN OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

MIEDZYNARODOWY TURNIEJ MIKOLAJKOWY W KARATE TRADYCYJNYM

LUBLIN 2022
I. INFORMACJE OGOLNE
DATA: 10 grudnia 2022, godz. 11.00
MIEJSCE: Hala Sportowo-Widowiskowa Uniwersytetu Medycznego, ul. Chodzki 15, 20-093
Lublin

ORGANIZATOR: POLSKA UNIA KARATE TRADYCYJINEGO, AKADEMIA KARATE
DANIELA IWANKA, KLUB KARATE TRADYCYJNEGO CHIRORI

PATRONAT: WEODZIMIERZ KWIECINSKI 9 DAN - odznaczony Orderem Wschodzacego
Stonca, Ztote Promienie z Rozeta, najstarszym japonskim wyrdznieniem
ustanowionym przez cesarza Mutsuhito. Uhonorowany przez Prezydenta RP

Ztotym i Srebrnym Krzyzem zastugi

II. KATEGORIE

* SWIATOWY DZIEN OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI — FESTIWAL KARATE DO
TURNIEJ PIERWSZEGO KROKU (osoby poczatkujace w kazdej kategorii wiekowej )
* TURNIEJ GL.OWNY
- Grupa A 0 dzieci (5 lat i mtodsi) urodzeni 2017 i pdzniej
- Grupa A 1 dzieci (6 1 7 lat) urodzeni 2016, 2015
- Grupa B dzieci (8 i 9 lat) urodzeni 2014, 2013
- Grupa C dzieci (10 11 lat) urodzeni 2012 i 2011
- Grupa D dzieci (12 i 13 lat) urodzeni 2010 i 2009
- Grupa E junior mlodszy (14 i 15 lat) urodzeni 2008 i 2007
- Grupa F junior (16 i 17 lat) urodzeni 2006 i 2005
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PROGRAM:

e godz. 11.00
e godz.11.30
e godz. 12.30
e godz. 12.30

KONKURENCJE:

Trening otwarcia z senseiem Wlodzimierzem Kwiecinskim 9 Dan

Festiwal dla 0sob z niepetnosprawnosciami oraz Turniej Pierwszego Kroku

Konferencja prasowa (sala konferencyjna)

Turniej Glowny - przeprowadzenie zawodoéw w konkurencjach

indywidualnych

FESTIWAL DLA OSOB Z NIEPEELNOSPRAWNOSCIAMI

czas prezentacji ok. 2 min

TURNIEJ PIERWSZEGO KROKU

w formie pokazu w grupach kilkuosobowych

RYWALIZACJA SPORTOWA LUB WYSTEPY

KIHON:

* KATA INDYWIDUALNE LUB KATA * CHOKU ZUKI x4
DRUZYNOWE *  AGE UKE x4
* POKAZY INDYWIDUALNE LUB * GEDAN BARAI x4
GRUPOWE *  MAI GERI x4
* POKAZ TECHNIK NA TARCZACH LUB *  PROBA 5 SEIKEN ORAZ SZPAGATU
INNE
TURNIEJ GEOWNY
KATA INDYWIDUALNE
Grupa A0 Grupa Al Grupa B Grupa C
ur. 2017 i pozniej ur. 2016, 2015 ur. 2014, 2013 ur. 2012, 2011
Kata ind. chlopcéw i Kata ind. chlopcow Kata ind. chlopcéw Kata ind. chlopcow
dziewczat (wspdlnie) Kata ind. dziewczat Kata ind. dziewczat Kata ind. dziewczat

w 1 grupie stopni:

w 2 grupach stopni:

w 3 grupach stopni:

w 6 grupach stopni:

9-8 kyu HEIAN 1

Kata dopasowane do stopnia,
systemem pucharowym z
repasazami

9-8 kyu HEIAN 1
7 kyu i wyzsze HEIAN 1-3

Kata dopasowane do stopnia,
systemem pucharowym z
repasazami

9-8 kyu HEIAN 1
7 kyu HEIAN 1-2
6 kyu i wyzsze HEIAN 1-5

Kata dopasowane do stopnia,
systemem pucharowym z
repasazami

9-8 kyu HEIAN 1

7 kyu HEIAN 1-2
6 kyu HEIAN 1-3
5 kyu HEIAN 1-4
4 kyu HEIAN 1-5
3-1 kyu

Eliminacje: HEIAN 1-5,

potfinat i finat: Bassai Dai, Ji-
On, Kan-Ku Dai, Enpi —
do wyboru

system pucharowy z repasazami
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Grupa D
ur. 2010, 2009

Grupa E junior mlodszy
ur. 2008, 2007

Grupa F junior
ur. 2006, 2005

Kata ind. chlopcéw
Kata ind. dziewczat
w 6 grupach stopni:

Kata ind. mezczyzn
Kata ind. kobiet

w 2 grupach stopni:

Kata ind. mezczyzn
Kata ind. kobiet

w 2 grupach stopni:

9-8kyu  HEIAN1

7 kyu HEIAN 1-2
6 kyu HEIAN 1-3
5kyu HEIAN 1-4
4 kyu HEIAN 1-5
3-1 kyu

Eliminacje: HEIAN 1-5,
potfinat i final: Bassai Dai,
Ji-On, Kan-Ku Dai, Enpi —
do wyboru

systemem pucharowym
Z repasazami

9-4kyu  HEIAN 1-5

systemem pucharowym z
do stopnia

3 kyu-dan

listy WTKF ,

system punktowy

repasazami kata dopasowane

Eliminacje: system flagowy do
p6tinalow dowolne kata z

inne kata poétfinale i finale -

9-4kyu  HEIAN 1-5

systemem pucharowym z
repasazami , kata dopasowane
do stopnia

3 kyu-dan

Eliminacje: system flagowy do
poifinatlow dowolne kata z listy
WTKEF ,

inne kata poétfinale i finale -
system punktowy

str. 3



1 Tlo$¢ zawodnikow z jednego klubu w jednej konkurencji indywidualnej w danej
grupie stopni:  bez ograniczen.

2. W przypadku niewystarczajacej liczby zawodnikow w danej grupie, zawodnicy
zostang dotgczeni do innej grupy najbardziej zblizonej do stopnia i wieku.

3. Kata indywidualne bgda wykonywane parami do wysokos$ci zaawansowania nizszego

stopnia, zarowno w eliminacjach jak i w finatach. Przepis ten nie dotyczy gr. E, F,
3 kyu-dan.

4. Eliminacje w poszczegblnych grupach w konkurencji kata przeprowadzamy systemem

- systemem pucharowym z repasazami. Zawodnicy z pierwszego i drugiego miejsca w
podgrupie, w kolejnej rundzie rywalizujg w systemie pucharowym. Przepis ten nie
dotyczy gr. E, F - 3 kyu-dan.

WARUNKI STARTU DLA ZAWODNIKOW:

1. Odpowiedni wiek: wg wymienionych rocznikow.
Odpowiedni stopien zarejestrowany w PUKT.

N

3. Wszyscy zawodnicy bez wzgledu na wiek zobowigzani sq posiada¢ wazna
licencje czlonkowska PUKT. Przepis nie obowiazuje w Turnieju pierwszego

kroku.
4. Ubezpieczenie NNW

Uwaga!

Zgodnie z Art. 38. ust. 1. oraz ust. 2. ustawy o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 r. (Dz. U. Nr
127,poz. 857) obowiazek zapewnienia ubezpieczenia NNW zawodnikowi uczestniczagcemu

we wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez polski zwigzek sportowy

spoczywa na klubie sportowym.

Posiadanie pisemnej zgody prawnego opiekuna na start w zawodach

Dokonanie oplaty startowej

7. Podpisanie przez kierownika ekipy/klubu o$wiadczenia organizatorowi
zawodow, o spelnieniu posiadania przez zawodnikow startujacych
ubezpieczenia NNW i aktualnych badan lekarskich.

oo

Spetnienie warunkéw przez zawodnikow Oznacza:
a) wykupienie licencji cztonkowskiej PUKT — 50zt
b) odpowiedni wiek — wlasciwy wiek wpisany we wlasciwg kategori¢ wiekowa,
€) odpowiedni stopien zarejestrowany w PUKT,
e) spetlnienie warunkow przez kluby oznacza dokonanie oplaty za licencjg
cztonkowska za biezacy rok.

OPLATY:
Termin zgloszenia Wysokos¢ oplaty startowej dla zawodnikow i
klubow spetniajgcych wymagane warunki
1 grudnia 2022 - czwartek do Optata startowa:
godz. 24.00 - Turniej glowny — 80 zi

- Turniej pierwszego kroku — 60 zi

- Festiwal Karate Do - bezplatnie
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Po 1 grudnia 2022 Optfata startowa:
- Turniej gléwny — 100 zt
- Turniej pierwszego kroku — 80 zi

- Festiwal Karate Do - bezplatnie

6. ZAPISY dla klubéw PUKT odbywaja sie przez PUKT Fight. Z panelu klubowego w
PUKT System nalezy wybra¢ wiecej... -> PUKTFight - Przegladaj zawody lub
skorzysta¢ z linku bezposredniego:

https://tfight.pukt.pl/Signln Przy pozycji ,, MIKOLAJKOWY TURNIEJ W KARATE
TRADYCYJINYM” nalezy wybra¢ z menu akcje odpowiednie czynnosci (np. Zapisz
zawodnikow).

System podyktuje dane do wptat, nalezy w odpowiednim miejscu zamiesci¢ potwierdzenie
wptaty w formacie PDF.

W razie problemoéw kontakt: system@pukt.pl z tematem: zgtoszenia ,, TURNIEJ MIKOLAJKOWY”
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