TURNIEJ
NOWOROCZNY
o DA

W KARATE
TRADYCYINYH




Turniej Noworoczny w
Karate Tradycyjnym

Termin: 22.01.2022 r.

Miejsce: Hala Widowiskowo-Sportowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul.

Chodzki 15

Organizator: Klub Karate Tradycyjnego Chidori

Regulamin
Kata
Wiek 9 kyu Do 8 kyu 7 kyu 6 kyu 5-4 kyu 3-1 kyu
A 2015 1 mtodsi Kichon: heian heian 1-2 heian 1-3 heian 1-5 kata:
B 2013-2014 1.oizuki shodan - Bassai Dai
2.ageuke - Jion
C 2011-2012 3.maegeri - Kanku Dai
D 2009-2010 4.gedanbarai - Enpi
E 2007-2008 Do 7 kyu —kata heian 11 2 Od 6 kyu kata odbedzie si¢ w ramach
konkurencji fuku-go
F 2005-2006 Do 6 kyu —kata heian 1-3 | Fuku-go
G 2004 i starsi Do 4 kyu —kata heian 1-5 Fuku-go

brazowych pasow.
stopnia.

choragiewkowy.

— Dziewczeta i chtopcy startujg w osobnych grupach.

— Do rozegrania konkurencji wymagany jest udziat minimum 8
zawodnikow. W przypadku braku wymaganej liczby 0so6b grupy
zostaja potaczone: dziewczeta/chtopey lub do bardziej
zaawansowanych pasow w tej samej grupie wiekowej. Wyjatek
stanowi grupa 3-1 kyu, ktéra moze by¢ dotaczona do starszych grup

— Zardéwno w eliminacjach jak i w finale obowigzuje system

— Kichon jest wykonywany w przej$ciach po 3 razy.

— Kata beda wykonywane do wysokosci zaawansowania nizszego




Kumite

Wiek

9-7 kyu 6-4 kyu 3-1 kyu

2015 1 mlodsi

2013-2014

N —

2011-2012 3.

oa= >

2009-2010

Kichon Ippon Kumite

Oizuki Jodan

Oizuki Chudan

. Maegei
Obrona uke-waza,
kontratak gyakuzuki
chudan

Jiyu Ippon Kumite
1.Kizamizuki Jodan
2.Gyakuzuki Chudan
3.Meageri Chudan
4.Ushirogeri Chudan

Obrona GO-NO-Sen, dowolny
kontratak.

Kogo — kumite
Wg przepisow WTKF

Dziewczgta 1 chtopcy startujg w osobnych grupach.

Do rozegrania konkurencji wymagany jest udzial minimum 8
zawodnikow. W przypadku braku wymaganej liczby 0so6b grupy
zostaja potaczone: dziewczeta/chlopey lub do bardziej
zaawansowanych pasow w tej samej grupie wiekowej. Wyjatek
stanowi grupa 3-1 kyu, ktéra moze by¢ dotaczona do starszych grup
brazowych pasow.

Kichon Ippon Kumite: ataki z pozycji hidari, obowigzkowa zapowiedz
techniki 1 atak po odpowiedzi strony bronigcej ,,0ss”, kazdy rodzaj
kontaktu punkt karny, kazda zta technika — punkt karny, zty kontratak
— punkt karny; ocena system choragiewkowy

Jiyu Ippon Kumite: Ocena na punkty techniczne, w razie remisu ocena
choragiewkowa, nie ma dogrywek; obowigzkowe ochraniacze na z¢by,
grupa D obowigzkowo ochraniacze na piersi u kobiet, na krocze u
mezcezyzn; Ataki wykonywane bez zapowiedzi, zta kolejnos$¢ atakow —
punkt karny, zte ataki — punkt karny

Kogo — kumite — wg przepisow WTKF — wszystkie ochraniacze
obowigzkowe

Fuku-go

Wiek

6 kyu i starsze stopnie

5 kyu i starsze stopnie
(gr. F)

3 kyu i starsze stopnie

(gr-E) (gr.G)

2007-2008 1. Kata

1. Kata 1. Kata (do wyboru):

2005-2006

Q==

2004 1 starsi

Eliminacje dowolne kata,
w finale inne;

2. Kumite

Kogo-Kumite, w finale Jyu
Kumite

Eliminacje dowolne kata, w
finale inne;

2. Kumite

Kogo-Kumite, w potfinale i
finale Jyu Kumite

- dowolne kata mistrzowskie lub
forma ki-tei

2. Kumite

Jyu Kumite

— Kobiety i m¢zczyzni startujg w osobnych grupach

— Do rozegrania konkurencji wymagany jest udzialt minimum 4
zawodnikow. W przypadku braku wymaganej liczby oséb grupa zostanie
dotaczona do grupy starszej/mlodsze;j

— Eliminacje rozpoczynamy od podziatu na grupy — kazdy zawodnik
zmierzy si¢ z min. 2 przeciwnikami, pdzniej system drabinka

— Kogo kumite wg przepisow WTKF

— Jyu kumite 1,5 minuty walki, w przypadku remisu wskazanie przez




choragiewki, wg przepiséw WTKF
— Zawodnicy w parach rozrywaja najpierw rund¢ kata, pdzniej rund¢ kumite.
Za zwycigstwo w kata jest przyznawane 2 pkt, w kumite: remis — 1 pkt.,
zwycigstwo na punkty — 2 pkt., zdobycie ippon — 3 pkt.
W przypadku remisu choragiewki.
- W lJiyu Ippon Kumite oraz Kogo kumite obowiazuja ochraniacze:
Na zeby, piersi u kobiet oraz krocze u mezczyzn. Zawodnicy bez
wymaganych ochraniaczy beda dyskwalifikowani z rundy kumite (2 pkt
dla przeciwnika).

Warunki startu dla zawodnikow:

1. Odpowiedni wiek wg regulaminu zawodow.

2. Odpowiedni stopien.

3. Aktualne badania lekarskie wg aktualnie obowigzujacych przepisoéw.
4. Ubezpieczenie NNW.

5. Posiadanie pisemnej zgody opiekuna prawnego na start w zawodach.
6. Zgloszenie do turnieju jest rtOwnoznaczne z akceptacja regulaminu.

7. Uczestnictwo w turnieju jest rOwnoznaczne z wyrazeniem zgody przez opiekunéw prawnych
zawodnika na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych
w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) z dnia 27 kwietnia
2016 .

8. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w pkt. 8 niniejszego regulaminu w zwigzku z udzialem w
Turnieju Noworocznym w Karate Tradycyjnym obejmuje takze publikacj¢ imienia i nazwiska
uczestnika wraz z rokiem urodzenia, nazwa klubu , z ktérego startuje, na liscie startowej Turnieju
oraz w wynikach zawodow publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania Turnieju oraz
publikacje wizerunku uczestnikow w kazdy sposob, w jaki publikowane lub rozpowszechniane beda
informacje o imprezie oraz w celach marketingowych organizatora, a takze reklamodawcéow i
partnerow.

9. Dokonanie optaty startowe;j
10. Zgloszenie do turnieju jest rtdwnoznaczne z akceptacja regulaminu

11. Udziat w turnieju jest rownoznaczny z zapoznaniem si¢ 1 akceptacjg regulaminu sanitarnego
niniejszych zawodoéw. Regulamin sanitarny bedzie przestany do klubéw w pdzniejszym terminie.




Oplata startowa
Biale pasy (konkurencja kichon) — 40 zt
Jedna konkurencja — 60 zt

Dwie konkurencje (kata i kumite), fuku-go — 70 zt

Klub Karate Tradycyjnego Chidori
ul. Armii Krajowej 25, 23-200 Krasnik
Nr konta: 75 1240 2395 1111 0010 0519 5977

Tytul przelewu: imi¢ i nazwisko zawodnika - Turniej Noworoczny 2022.

Zgloszenia

Kluby
Zgtoszenia nalezy dokona¢ do dnia - 17.01.2022 (niedziela)

na e-mail: chidori.karate@gmail.com — w temacie prosimy wpisa¢ turniej noworoczny, a w tresci imi¢ i
nazwisko zawodnika, rok urodzenia oraz stopien. Do zgloszenia nalezy dotaczy¢ potwierdzenie wptaty za

udzial w turnieju.
Zawodnicy KKT Chidori
Zgloszenia przez formularz dostepny na stronie Facebook — Klub Karate Tradycyjnego Chidori.
Dodatkowe informacje Marek Bury, 794 796 730.
Nagrody
Wszyscy startujacy otrzymaja paczke ze stodyczami;
Zwycigzey otrzymuja puchar;
Miejsca 1-3 nagradzane sa medalem;

Migjsca 1-4 otrzymuja dyplom.

Zapraszamy!!!



