L I G A Miedzywojewodzka

KARATE Liga Karate Tradycyjnego 2017

TRADYCYJEGO
14.10.2017 — Bilgoraj | 18.11.2017 — Rzeszéw | 02.12.2017 — Zamo§¢

Grupy wiekowe i konkurencje:

Grupa Wiek 8 kyu 7 kyu 6 kyu 5-4 kyu 3 kyu i wyzsze

A 2010 i mbt. |1.Kata heian 1-2 1. Kata heian 1-3 1. Kata heian 1-4 1. Kata heian 1-5 |1. Kata heian 1-5
(7 lat i mt.) 2. Kihon ippon kumite 2. Jiyu ippon kumite

B 2009-2008 |!.Kata heian 1-2 1. Kata heian 1-3 1. Kata heian 1-4 1. Kata heian 1-5 |1. Kata heian 1-5

(8-91at) 1, Jiyu ippon kumite

C 2007-2006 |!.Kata heian 1-2 1. Kata heian 1-3 1. Kata heian 1-4 1. Kata heian 1-5 |1. Kata heian 1-5
(10-11lat) T Jiyu ippon kumite

D 2005-2004 |1.Kata heian 1-2 1. Kata heian 1-3 1. Kata heian 1-4 1. Kata heian 1-5 |1. Kata heian 1-5
(12-13 1) T, Jiyu ippon kumite

E 2003-2002 1. Kata Mistrzowskie
junior mk, 2. Ko-go Kumite

¥ 2001-2000 1. Kata Mistrzowskie

Junior 2. Jiyu Kumite
G 1999 i st. 1. Kata Mistrzowskie
semior 2. Jiyu Kumite
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Regulamin zawodow:

. Migdzywojewddzka Liga Karate Tradycyjnego 2017 sklada si¢ z trzech edycji (turniejow).

. Wszystkie zgloszone kluby maja obowiazek delegowania na kazda z edycji przynajmniej jednego sedziego.

. Kazdy ze startujacych klubéw ma prawo wystawi¢ dowolng liczbg zawodnikow w grupie.

. Do rozegrania konkurencji niezbedne jest zgltoszenie co najmniej 4 zawodnikoéw (zgloszenie przed I edycja).

W razie nieobecnosci zawodnikow w nastgpnych edycjach grupa z mniejsza iloScia niz cztery zostanie
rozegrana bez taczenia z innymi grupami.

. Dziewczeta i chlopcey startujg oddzielnie w swoich grupach wiekowych.

. W razie zgloszenia mniej niz 4 zawodnikow w konkurencji mozliwe jest potaczenie grup wg schematu:

dziewczeta z chlopcami (w ramach jednej grupy wiekowej) lub kolorami paséw z dotaczeniem do grupy
starszej. Gdyby potaczenie nie bylo mozliwe i konkurencja nie zostanie rozegrana, optata startowa zostanie
zwrocona (weryfikacja przed pierwsza edycja).

. Rozgrywki maja system ligowy (kazdy walczy z kazdym zar6wno w kata, jak i w kumite). W przypadku

liczby zawodnikéw przekraczajacej 5 0sob, zawody zostang przeprowadzone z podziatem na grupy (kazdy
z kazdym w grupie) umozliwiajace sprawne i sprawiedliwe wylonienie najlepszych.

. Zawodnicy reprezentujacy swoj klub maja obowiagzek startu we wszystkich edycjach (jakakolwiek

nieobecnos¢ nie bedzie podstawa do zwrotu catej lub czgsci oplaty startowej).

. Po terminie nie ma mozliwos$ci zgloszenia zawodnika, jak i w razie nieobecno$ci nie beda uwzgledniani

zawodnicy na ,,zastgpstwo”.

Jezeli zawodnik zmieni kolor pasa na wyzszy stopien podczas trwania ligi, startuje przez calg lige
w kategorii, w ktorej zostat zgloszony (wystartowat w pierwszej edycji).




11.
zawodnikow w grupie startowej w zawodach:

12.

13.
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W czasie zawodow przyznawane sa mate punkty. Punkty te wliczane s3 tylko do wylonienia kolejnosci

Grupy dzieciece:

Zwycigstwo w kata — 1 pkt.

Z uwagi na pokazowy charakter kumite w grupach dziecigcych sedziowie nie przyznaja punktow. Na
koniec pokazu sedziowie glosuja choragiewkami na podstawie wazenia ogdlnego. Zawodnik, na ktérego
zostanie wskazana wigksza liczba glosow otrzymuje 1 pkt.

UWAGA!!! W grupach A-D kumite odbywa si¢ jedynie w formie pokazowej w oparciu 0 wymagania
egzaminacyjne PZKT. Zawodnicy nie przestrzegajacy tego przepisu zostajg automatycznie
zdyskwalifikowani w danym pojedynku. Druga dyskwalifikacja powoduje walkowery w kumite

w pozostatych pojedynkach zawodow (zawodnik walczy jedynie w kata). Ataki: oizuki jyodan,
gyakuzuki chudan, maegeri, mawashigeri, oraz 5 technika dowolna z wyrazng zapowiedzig ataku,
potwierdzong przez s¢dziego. Technik¢ dowolng mozna wybra¢ wylacznie sposrod technik zawartych
w kichon na dany stopien (wg PZKT), tzn. zawodnik z z6ttym pasem wybiera jedna z technik kichon na
8 kyu, itd.

Grupy junioré6w mlodszych, junioréw oraz seniorow:

Zwycigstwo w kata - 1 pkt.

Zwycigstwo w kumite - 1 pkt. (jezeli po walce jest remis sedziowie systemem choragiewkowym
decyduja o zwycigstwie zawodnika).

Ippon w kumite — 2 pkt.

W rozgrywkach liczone sg punkty przyznawane za osiggniecie lokat w turniejach (grupach):

1 miejsce — 6 pkt

2 miejsce — 5 pkt

3 miejsce — 4 pkt

4 miejsce — 3 pkt

5 miejsce — 2 pkt

6 miejsce — 1 pkt

Przyktad konkurencji z § zawodnikami:

Edycja I: losowanie numerow startowych przed I edycja od 1 do 5 (po weryfikacji zgloszen od klubow).
Kazdy z kazdym w grupie. Punkty do klasyfikacji wg schematu z pkt. 12.

Edycja II: Numery w grupie wg klasyfikacji po I edycji. Kazdy z kazdym w grupie. Punkty do
klasyfikacji ligi tak jak w edycji 1.

Edycja III: Numery w grupie wg klasyfikacji po II edycji. Kazdy z kazdym w grupie. Punkty do
klasyfikacji ligi tak jak w edycji I'1 I1.

Przyktad konkurencji z 8 zawodnikami:

Edycja I: losowanie numerow startowych przed I edycja od 1 do 8 (po weryfikacji zgloszen od klubow).
Grupa A: 1, 3, 5, 7. Grupa B: 2, 4, 6, 8. Kazdy z kazdym w swojej grupie. Zwyciezcy grup (czyli Al
1 B1) po 6 pkt, drugie miejsca (A2, B2) po 5 pkt., trzecie miejsca (A3, B3) po 4 pkt. , czwarte miejsca
(A4, B4) po 3 pkt. w klasyfikacji ligi.

Edycja II: Podzial na grupy wg schematu — Grupa A (Al, B2, A3, B4), Grupa B (B1, A2, B3, A4).
Punkty do klasyfikacji ligi tak jak w edycji L

Edycja III (final): Podziat na grupy wg schematu — Grupa A (1, 3, 4, 7), Grupa B (2, 5, 6, 8). Numery od
1 do 8 z klasyfikacji po 2 edycjach (jezeli miejsce ex equo to losowanie numeru do grupy). Potfinaty:
Al-B2, B1-A2, finat - zwyciezcy potinatow i o III miejsce w zawodach. Punkty do klasyfikacji ligi —

zwyciezca finatu 6 pkt., drugie miejsce 5 pkt., trzecie miejsce 4 pkt., czwarte miejsce 3 pkt., trzecie
miejsce w grupach (V w zawodach) po 2 pkt., czwarte miejsca w grupach (VI w zawodach) po 1 pkt.

Przyktad konkurencji z 9 zawodnikami:
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e Edycja I: losowanie numerdéw startowych przed I edycja od 1 do 9 (po weryfikacji zgloszen od klubow).

Grupa A: 1,4, 7. Grupa B: 2, 5, 8. Grupa C: 3, 6, 9. Kazdy z kazdym w swojej grupie. Zwyciezcy grup
(czyli Al, B1 i1 C1) po 6 pkt, drugie miejsca (A2, B2, C2) po 5 pkt., trzecie miejsca (A3, B3, C3) po
4 pkt. w klasyfikacji ligi.

Edycja II: Podziat na grupy wg schematu — Grupa A (Al, B2, C3), Grupa B (B1C2, A3), Grupa C (Cl,
A2, B3). Punkty do klasyfikacji ligi tak jak w edycji 1.

Edycja III (finat): Podzial na grupy wg schematu — Grupa A (1, 6, 7), Grupa B (2, 5, 8), Grupa C (3, 4,
9). Numery od 1 do 9 z klasyfikacji po 2 edycjach (jezeli miejsce ex aequo to losowanie numeru do
grupy). finat - zwycigzey grup (Al, B1, Cl) kazdy z kazdym. Punkty do klasyfikacji ligi — zwycigzca
finatu 6 pkt., drugie miejsce 5 pkt., trzecie miejsce 4 pkt., drugie miejsca w grupach po 3 pkt., trzecie
miejsca w grupach po 2 pkt.

W razie takiej samej iloSci punktdow w grupie zawodnicy otrzymuja takg sama ilo$¢ punktow
w klasyfikacji ligi (np. w grupie czteroosobowej dwoch zawodnikow zdobylto po 5 pkt — otrzymuja po 6
pkt. w klasyfikacji ligi za I miejsce, nastgpny zawodnik otrzymuje 4 pkt. za trzecie miejsce w grupie,
czwarty — odpowiednio 3 pkt.)

Klasyfikacja koncowa — suma punktow z trzech edycji ligi. W razie identycznej ilosci punktoéw po trzech
zawodach — dogrywka (w grupach A, B, C, D — kata, w grupach E, F, G — kumite).

Warunki startu dla zawodnikow:

Odpowiedni wiek

Odpowiedni stopien

Aktualne badania lekarskie od lekarza specjalisty w zakresie medycyny sportowej lub posiadajacy
certyfikat Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej (o§wiadczenie klubu).

Ubezpieczenie NNW (oswiadczenie klubu).

W przypadku os6b niepeloletnich wymagana jest pisemna zgoda opiekuna prawnego na start
w zawodach 1 o§wiadczenie o zapoznaniu si¢ z regulaminem zawodow. Oddanie zgody i o$§wiadczenia
bezwzglednie nastgpuje przed kazda edycja do obstugi technicznej. Brak ktorego$ z oswiadczen
skutkuje niedopuszczeniem zawodnika do zawodow bez mozliwosci zwrotu oplaty startowe;.

Ze wzgledow bezpieczenstwa w grupach juniorow miodszych, junioréw i seniorow obowigzuja
ochraniacze na z¢by i krocze u me¢zczyzn oraz na zgby i piersi u kobiet.

Dokumenty dostarczane obowigzkowo przez kierownika klubu przed kazda edycja zawodow (brak
dokumentacji skutkuje brakiem zgody na start zawodnika/klubu):

Oswiadczenie, ze wszyscy zawodnicy startujacy z klubu sg ubezpieczeni.
Oswiadczenie, ze wszyscy zawodnicy startujacy z klubu majg wazne badania lekarskie.
Zgody rodzicOw na start w zawodach oraz o§wiadczenia o zapoznaniu si¢ z regulaminem zawodow.

Oplata startowa: 60 zl (oplata jednorazowa, upowaznia do startu we wszystkich edycjach ligi, platna
do 30 wrzesnia 2017 r.).

Platno$¢ przelewem: Klub Karate Tradycyjnego Chidori, ul. Armii Krajowej 25, 23-200 Kra$nik

Nr konta: 75 1240 2395 1111 0010 0519 5977

Tytul przelewu: klub, ilo§¢ zawodnikow, MLK2017 (np. RKKT Zamosé, 15, MKL2017)

Zgloszenia nalezy dokona¢ do dnia 30.09.2017 r. (niedziela) na Karcie Zgloszenia na adres e-mail:
liga2017 .karate(@gmail.com oraz grzegorz.panko@wp.pl wraz z potwiedzeniem wptaty! Zawodnicy
zgloszeni po terminie nie beda uwzgledniani. W przypadku zgloszenia zawodnika bez wniesienia optaty
— oplata startowa wynosi 100 z} (ptatne do 7.10 z potwierdzeniem na podane adresy e-mail).

Nagrody: puchar za I miejsce w klasyfikacji koncowej, medale za miejsca I-IV, pamigtkowe dyplomy
i medale za udziat w lidze dla wszystkich uczestnikow.

Zapraszamy!!!



